
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

   

  

 

 

 

 

学校教育目標「なかよく かしこく たくましく」 令和５年１月１０日 第１１号 

令和５年がスタートしました。今年の干支は「癸（みずのと）卯（う）」です。卯（うさぎ）は

穏やかで温厚な性質であることから「家内安全」をイメージできます。また、その跳躍する姿から

「飛躍」・「向上」を象徴するものとしても親しまれてきました。「植物の成長」という意味もあり、

新しいことに挑戦するのに最適な年とも言われます。本年も学校全体で新たなことにチャレンジ

していきたいと思います。保護者・地域の皆様、昨年同様、本年も本校の教育活動に御理解・御協

力をよろしくお願いいたします。 

楽天の三木谷社長が著書の「成功のコンセプト～Principles  

for Success」の中に「1.01 の法則、0.99 の法則」という話 

があります。「1.00」を今の自分の生活として、ちょっと努力する 

生活「1.01」、ちょっとさぼる生活 「0.99」として１年間続ける 

とどのくらいの差が出るのかというものです。 

１年間でこんなに差が出ます！ 

「1.01」 と「0.99」には 0.02の差しかありません。 

しかし、1日にちょっと努力する生活（＋0.01）を 1年間続け 

ると、1.01×1.01×1.01×…、つまり、1.01の 365乗（1年= 

365 日）は、37.78343…になります。なんと、毎日のちょっとの 

努力で「1.00」が「約 3８倍」にもなります。 

反対に、ちょっとさぼる（－0.01）生活を１年間続けると、0.99×0.99×0.99×…、つまり、0.99

の 365乗は、0.02551…になります。なんと、毎日ちょっとさぼることで「1.00」だったものが「約 

0.03」まで減ってしまうのです。 

さあ、毎日ちょっとの努力を積み重ねよう！ 

「人の 2倍努力する」はなかなか難しいものです。「ほんのちょっと＋0.01だけ努力を続けよう」

ならば何とかなりそうです。１日＝2４時間＝1440分の 0.01だと、約 15分です。何事にも集中し

て、ほんの少しでも努力の上積みをすれば大きな差になります。 

「1.01の法則」は、「こつこつ努力すればやがて大きな力になる」 

という法則です。「0.99 の法則」は、逆に「少しずつさぼればやがて 

力がなくなる」という法則です。色々な理由をつけて努力を怠ってしま 

うのはもったいないですね。 

この法則が必ずしも当てはまるとは限りませんが、青小っ子には、 

毎日のちょっとの努力を続けていってほしいと思います。 

1.01と 0.99の一年間の差 

 

  1.01365=37.8 

「こつこつ努力すればやがて大きな力になる」 

 

  0.99365=0.03 

「少しずつさぼればやがて力がなくなる」 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月の主な行事予定  

 月 日 曜 業前等 行　事

1/10 火 特別日課３時間　３学期始業式 始業式　児童下校11:15　ＰＴＡ校外生活交通指導

1/11 水 チャレンジ
ＳＳＷ来校日　委員会活動　冬休み明けテスト
清掃オリエンテーション（業間）　ＰＴＡ校外生活交通指導

1/12 木 はつらつ・フッ化物洗口 代表委員会　ＰＴＡ校外生活交通指導　ＰＴＡ企画委員会18:30

1/13 金 読書・読み聞かせ ＰＴＡ校外生活交通指導　PTA広報委員会18:30

1/16 月 月曜特別日課

1/17 火 特別日課
校内授業研究会５年（国語）５校時　ＴＴタイム（３学期開始）
ＣＲＴテスト国語・算数（全学年）　PTA理事会18:30

1/18 水 チャレンジ
ＳＳＷ来校　代表委員会　クラブ活動（３年クラブ見学６校時あり）
ＣＲＴテスト理科・社会（５・６年）

1/19 木 はつらつ・フッ化物洗口
令和５年度新入生説明会
親子ふれあいの日・ノーメディアデー　ＳＣ来校日

1/20 金 コラムタイム
アルミ缶回収　ふれあいデー（カエル！ジャパン）
学校運営協議会13:30～　ＳＣ来校日

1/23 月 月曜特別日課

1/24 火 学級の時間・健康パトロール ＴＴタイム　第２回学校保健委員会13:45～14:45

1/25 水 チャレンジ ＳＳＷ来校日　５時間一斉下校　避難訓練・防犯教室

1/26 木 はつらつ・フッ化物洗口

1/27 金 読書・読み聞かせ アルミ缶回収　神川中学校入学説明会（６年生給食後下校13:20）

1/30 月 月曜特別日課

1/31 火 全校朝会 ＴＴタイム

相撲錦絵師・木下大門さんの手により現代に蘇る！ 

相撲錦絵師・木下大門さんの手により蘇った神川町（小浜）出身の江戸時

代の人気力士「武蔵野門太」の錦絵が１０月に町に寄贈されました。本校に

もそのレプリカをいただきました！郷土の偉人として校内に掲示しました。

来校の際は、ぜひ、御覧ください。 

＜武蔵野門太＞神川町小浜出身。初土俵は天保４年（１８３３年）。しこ名

は「神田川」２年後に「武蔵野」に改名し、天保９年（１８３８年）に姫

路藩酒井家のお抱え力士となる。最高位は前頭４枚目。力士としては小柄

だったが、極めて巧妙な技を使う手取り力士であった。嘉永５年（１８５

２年）に引退し、引退後は年寄「大嶽」を継ぎ、文久元年（１８６１年）

生まれ故郷の小浜で亡くなる。歌川国貞らにより何枚もの錦絵が描かれて

おり当時の人気力士であった。 

＜木下大門さん＞昭和の大横綱大鵬と同じ北海道弟子屈町（でしかがまち）

出身。勝川派の流れを踏襲した伝統的浮世絵師として、明治以来途絶えて

いた相撲錦絵を復活させる。（生涯学習課資料から） 

青柳小学校ブログ：ほぼ毎日公開中！ 

https://aoyagi-e-kamikawa.edumap.jp/  

学校行事や各学年の活動、学習の様子など、

日々更新中です。最新情報をお見逃しなく！ 

小浜出身 江戸時代後期の人気力士 武蔵野門太 

 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、行事等が変更になる場合があります。 

 

神川町学力テスト 
冬休み中に頑張った

成果を出そう！ 

３年生クラブ見学 

３～６年生下校となり

ます。 
 

 

朝日新聞にも関連記事が掲載 

江戸時代の力士にまつわる「大

発見」地元ザワザワ 

 

 

 

青小っ子の体力は… 学年 1 2 3 4 5 6 学校全体 県の割合

Ａ 13.3% 0.0% 16.7% 17.4% 16.7% 24.2% 16.0% 16.1%

Ｂ 36.7% 29.4% 36.1% 8.7% 33.3% 33.3% 30.8% 29.6%

Ｃ 30.0% 47.1% 36.1% 43.5% 36.7% 30.3% 36.1% 31.7%

Ｄ 20.0% 17.6% 8.3% 21.7% 10.0% 6.1% 13.0% 16.5%

Ｅ 0.0% 5.9% 2.8% 8.7% 3.3% 6.1% 4.1% 6.1%

Ａ＋Ｂ 50.0% 29.4% 52.8% 26.1% 50.0% 57.6% 46.7% 45.7%

Ａ＋Ｂ＋Ｃ 80.0% 76.5% 88.9% 69.6% 86.7% 87.9% 82.8% 77.4%

Ｄ＋Ｅ 20.0% 23.5% 11.1% 30.4% 13.3% 12.1% 17.2% 22.6%

５月に実施した新体力テストの

結果が返ってきました。全学年ト

ータル９６項目中６２項目（６４．

６％）で県平均を上回り、体力は高

めです。課題は長座体前屈です。投

力・走力等に比べて柔軟性が課題

です。柔軟性を高めることは、けが

防止にもつながります。 

 

総合評価の児童の分布割合です。（Ａが体力が高い）

柔軟性を高め、Ｄ＋Ｅの評価を減らしていきたいと

思います。御協力をよろしくお願いします。 

https://aoyagi-e-kamikawa.edumap.jp/

